
 
                                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
                                                            по дополнительной общеразвивающей программе  
            «РАННЕЕ ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ » 

                                                                                                                                                                                                     Срок обучения – 3 года 
 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование частей, предметных 

областей, разделов и учебных 

предметов 

Распределение по годам 
обучения, 

количество аудиторных 
занятий в неделю 

Количество 

учебных 

недель 

Всего 

часов по 

основному 

сроку 

обучения 

Промежуточная 
аттестация  

(по полугодиям)     Итоговая 

аттестация зачеты, 
контрольные 

уроки 

экзамены 

 
1 год 

обучения 

2 год 

обучения 

3 год 

обучения 

 ПО.01. Исполнительская подготовка  – 1 1      

ПО.01.УП.01. 
Музыкальный инструмент. Сольное 

пение   
– 1 1 34 68 2, 4  Экзамен 

Самостоятельная работа по ПО.01. 

Исполнительская подготовка 
– 1 1 34 68    

ПО.02. Художественно-творческое развитие 3 3 2      

ПО.02.УП.01. Хоровой  класс 1 1 1 34 102 2, 4  Экзамен 

ПО.02.УП.02. Ритмика 1 1 1 34 102 2, 4  
Контрольный 

урок 

 ПО.02.УП.03. 
Основы изобразительной грамоты и 

рисования 
1 1 – 33 66 2  

Выставка 

работ 

Муниципальное казенное образовательное учреждение дополнительного образования детей  
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Самостоятельная работа по ПО.02.                            

Художественно-творческое развитие 
1,5 1,5 1,0 34 136    

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям    3 4 3  338    

Максимальная нагрузка по двум предметным 

областям с учётом самостоятельной работы 4,5 5,5 4,5  542    

 
 
 

                                                                                             Примечание к учебному плану  

 

                                                                                              Возраст поступающих с 4 лет 

 
1. Количественный состав групп от 4 до 10 человек. 
2. Общее количество групп по названным дисциплинам не должно превышать их числа в пределах установленной нормы. 
3. Продолжительность урока – 30 минут (1-2 годы обучения); 40 минут (3 год обучения). 
4. Помимо педагогических часов, в учебном плане необходимо предусмотреть: 
-   концертмейстерские часы: 
для проведения предметов «Хоровой класс», «Ритмика». 
Освоение программы помимо аудиторных часов, указанных в учебном плане, предусматривает самостоятельную работу обучающихся. 
Объем времени, необходимого для выполнения самостоятельной (домашней) работы: 
 часов в неделю: 
Музыкальный инструмент. Сольное пение – 1 
Хоровой  класс – 0,5 
Ритмика – 0,5 
Основы изобразительной грамоты и рисования – 0,5. 
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  Рабочий учебный план разработан на основе рекомендаций по 
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                                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
                         по дополнительной общеразвивающей программе в области изобразительного искусства 
«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

                                                                                                                                                                                                       Срок обучения – 4 года 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование частей, предметных 

областей, разделов и учебных 

предметов 

Распределение по годам обучения, 

количество аудиторных занятий в 

неделю 
Коли-

чество 

учебных 

недель 

Всего 

часов по 

основном

у сроку 

обучения 

Промежуточная 
аттестация  

(по полугодиям)     
Итоговая 

аттестация зачеты, 
контрольные 

уроки 

экзамены 

 

1 год 

обучени

я 

2 год 

обучени

я 

3 год 

обучени

я 

4 год 

обучени

я 

 ПО.01. Художественно-творческая подготовка  3 6 6 6      

ПО.01.УП.01. 
Основы изобразительной грамоты и 
рисование 

1 2 2 2 34 238 

Контроль-
ный урок 
по 
окончании 
полугодия 

- 

Контроль-

ный урок 

ПО.01.УП.02. Прикладное творчество 1 2 2 2 34 238 

Контроль-
ный урок 
по 
окончании 
полугодия 

- 

Контроль-

ный урок 

ПО.01.УП.03. Лепка 1 2 2 2 34 238 

Контроль-
ный урок 
по 
окончании 
полугодия 

- 

Контроль-

ный урок 



Самостоятельная работа по ПО.01. 

Художественно-творческая подготовка 
1,5 1,5 1,5 1,5 34 204    

Аудиторная нагрузка по предметной области    3 6 6 6  714    

В.00. Вариативная часть  1 1 1      

В.00.УП.01. Дополнительный инструмент  - 1 1 1 34 102 

Контроль-
ный урок 
по 
окончании 
полугодия 

- 

Контроль-

ный урок 

Самостоятельная работа по В.00.                            

Вариативная часть: 
- 0,5 0,5 0,5 34 51    

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 3 7 7 7  816    

 

                                                                                             Примечание к учебному плану  

                                                                                              Возраст поступающих с 6 лет 

1. Количественный состав групп от 4 до 10 человек. 

2. Общее количество групп по названным дисциплинам не должно превышать их числа в пределах установленной нормы. 

3. Продолжительность урока – 40 минут. Перерывы между уроками 10 минут. 

Освоение программы помимо аудиторных часов, указанных в учебном плане, предусматривает самостоятельную работу обучающихся. Объем 

времени, необходимого для выполнения самостоятельной (домашней) работы: 

 часов в неделю: 

Основы изобразительной грамоты и рисование – 0,5 

Прикладное творчество – 0,5 

Лепка – 0,5 

Дополнительный инструмент – 0,5. 
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                                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
                 по дополнительной общеразвивающей программе в области музыкального искусства  
                                         «ОСНОВЫ ВОКАЛЬНОГО ИСПОЛНИТЕЛЬСТВА» 
                                                                                      

                                                                                                                                                                                                Основной срок обучения 4 года 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование 

частей, 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Распределение по годам обучения, 

количество аудиторных занятий в 

неделю Количество 

учебных 

недель 

Всего часов 

по основному 

сроку 

обучения 

Промежуточная 
аттестация  

(по полугодиям)     
Итоговая 

аттестация зачеты, 
контрольные 

уроки 

экзамены 

 

1 год 

обучения 

2 год 

обучения 

3 год 

обучения 

4 год 

обучения 

ПО.01. Исполнительская 

подготовка  
5 5 6 6 

 
748   

 

ПО.01.УП.01. Сольное пение 2 2 2 2 34 272 2,3,4,5,6,7  Экзамен 

ПО.01.УП.02. 
Вокальный 

ансамбль 
1 1 1 1 34 136 2,4,6  Зачет 

ПО.01.УП.03. Хоровой класс 1 1 2 2 34 204 2,4,6  Зачет 

ПО.01.УП.04. Фортепиано 1 1 1 1 34 136 2,4,6  Зачет 

Самостоятельная работа по ПО.01. 

Исполнительская подготовка 
4 4 4 4 34 544    



ПО.02. Историко-теоретическая 

подготовка 
2 2,5 2,5 2,5  323    

ПО.02.УП.01. Сольфеджио  1 1,5 1,5 1,5 34 187 2,4,6  Экзамен 

ПО.02.УП.02. Слушание музыки 1 1 1 - 34 102 2, 4  Зачет 

ПО.02.УП.03. 
Музыкальная 

литература 
- - - 1 34 34   Зачет 

Самостоятельная работа по ПО.02.                            

Историко-теоретическая 

подготовка: 
1 1 1 1 34 136    

В.00. Вариативная часть 1 1,5 1,5 1,5  187    

В.02.УП.01. 
Вокальный 

ансамбль 
1 1 1 1 34 136 2,4,6   

В.02.УП.02. 
Дополнительный 

инструмент  
- 0,5 0,5 0,5 34 51 4, 6  Зачет 

Самостоятельная работа по В.00.                            

Вариативная часть: 
1 1 1 1 34 136    

Всего аудиторная нагрузка с 

учетом вариативной части: 8 9 10 10  1258    

                            

Примечание к учебному плану  
1.   I-IV классы считаются младшими. 
2.  Количественный состав групп от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек). Общее количество групп по названным 
дисциплинам не должно превышать их числа в пределах установленной нормы.  
3.  Инструмент  фортепиано в качестве дополнительного инструмента вводится для общего развития обучающихся и подготовки домашних заданий 
по музыкально-теоретическим дисциплинам. 
4. Продолжительность урока – 40 минут. 
5. Помимо педагогических часов, в учебном плане необходимо предусмотреть: 
    -   преподавательские часы для проведения репетиционных занятий по предмету «Хоровой класс» – 2 часа в месяц; 
    -   концертмейстерские часы для проведения предметов «Сольное пение», «Хоровой класс», «Вокальный ансамбль» до 100% аудиторного 
времени, отведенного на данный предмет. 
6. Образовательное учреждение самостоятельно определяет наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по учебным 
полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным 
учреждением той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 
7. Освоение программы помимо аудиторных часов, указанных в учебном плане, предусматривает самостоятельную работу обучающихся. Объем 
времени, необходимого для выполнения самостоятельной (домашней) работы: 
 часов в неделю: 
Сольное пение – 2; Вокальный ансамбль – 0,5; Хоровой класс – 0,5; Фортепиано – 1; Сольфеджио – 0,5; Слушание музыки – 0,5; Музыкальная 
литература – 0,5; Вокальный ансамбль – 0,5; Дополнительный инструмент – 0,5. 
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                                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
                 по дополнительной общеразвивающей программе в области музыкального искусства  
                                          «ОСНОВЫ ВОКАЛЬНОГО ИСПОЛНИТЕЛЬСТВА» 
                                                                                      

                                                                                                                                                                                                Основной срок обучения 8 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование 

частей, 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Распределение по годам обучения, 

количество аудиторных занятий в неделю 

Количество 

учебных 

недель 

Всего 

часов по 

основному 

сроку 

обучения 

Промежуточная 
аттестация  

(по полугодиям)     
Итоговая 

аттестация зачеты, 
контрольные 

уроки 

экзамены 

 

1 год 

обу-

чения 

2 год 

обу-

чения 

3 год 

обуч-

ения 

4 год 

обу-

чения 

5 год 

обу-

чения 

6 год 

обу-

чения 

7 год 

обуч-

ения 

8 год 

обу-

чения 

ПО.01. Исполнительская 

подготовка  
5 5 6 6 6 6 6 6  1564   

 

ПО.01.УП.01. Сольное пение 2 2 2 2 2 2 2 2 34 544 
2,3,4,5,6,7, 

8,9,10,11,12,
13,14,15 

 Экзамен 

ПО.01.УП.02. 
Вокальный 

ансамбль 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 272 

2,4,6,8,10,1
2,14,15 

 Зачет 

ПО.01.УП.03. Хоровой класс 1 1 2 2 2 2 2 2 34 476 
2,4,6,8,10,1

2,14,15 
 Зачет 

ПО.01.УП.04. Фортепиано 1 1 1 1 1 1 1 1 34 272 
2,4,6,8,10,1

2,14,15 
 Зачет 

Самостоятельная работа по ПО.01. 

Исполнительская подготовка 
4 4 4 4 4 4 4 4 34 1088    



ПО.02. Историко-теоретическая 

подготовка 
2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5  663    

ПО.02.УП.01. Сольфеджио  1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 34 391 
2,4,6,8,10, 

12,14 
 Экзамен 

ПО.02.УП.02. Слушание музыки 1 1 1 - - - - - 34 102 2,4  Зачет 

ПО.02.УП.03. 
Музыкальная 

литература 
- - - 1 1 1 1 1 34 170 8,10,12,14  Зачет 

Самостоятельная работа по ПО.02.                            

Историко-теоретическая подготовка: 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 272    

В.00. Вариативная часть 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5  391    

В.02.УП.01. 
Вокальный 

ансамбль 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 272 

2,4,6,8,10, 

12,14 
  

В.02.УП.02. 
Дополнительный 

инструмент  
- 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 34 119 

4,6,8,10, 

12,14 
 Зачет 

Самостоятельная работа по В.00.                            

Вариативная часть: 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 272    

Всего аудиторная нагрузка с 

учетом вариативной части: 8 9 10 10 10 10 10 10  2618    

                            

Примечание к учебному плану  
1.   I-IV классы считаются младшими,  V-VIII классы считаются старшими. 
2.  Количественный состав групп от 3 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек). Общее количество групп по названным 
дисциплинам не должно превышать их числа в пределах установленной нормы.  
3.  Инструмент  фортепиано в качестве дополнительного инструмента вводится для общего развития обучающихся и подготовки домашних заданий 
по музыкально-теоретическим дисциплинам. 
4. Продолжительность урока – 40 минут. 
5. Помимо педагогических часов, в учебном плане необходимо предусмотреть: 
    -   преподавательские часы для проведения репетиционных занятий по предмету «Хоровой класс» – 2 часа в месяц; 
    -   концертмейстерские часы для проведения предметов «Сольное пение», «Хоровой класс», «Вокальный ансамбль» до 100% аудиторного 
времени, отведенного на данный предмет. 
6. Образовательное учреждение самостоятельно определяет наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по учебным 
полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным 
учреждением той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 
7. Освоение программы помимо аудиторных часов, указанных в учебном плане, предусматривает самостоятельную работу обучающихся. Объем 
времени, необходимого для выполнения самостоятельной (домашней) работы: 
 часов в неделю: 
Сольное пение – 2; Вокальный ансамбль – 0,5; Хоровой класс – 0,5; Фортепиано – 1; Сольфеджио – 0,5; Слушание музыки – 0,5; Музыкальная 
литература – 0,5; Вокальный ансамбль – 0,5; Дополнительный инструмент – 0,5. 
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                            21.06.2023 

 
                                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 год обучения) по дополнительной общеразвивающей программе в области музыкального искусства  
                                          «ОСНОВЫ ВОКАЛЬНОГО ИСПОЛНИТЕЛЬСТВА» 
                                                                                                                                                                                                 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование частей, предметных 

областей, разделов и учебных 

предметов 

Распределение 

по годам 

обучения, 

количество 

аудиторных 

занятий в 

неделю 

Количество 

учебных 

недель 

Всего часов по 

основному сроку 

обучения 

Итоговая аттестация  
(по учебным полугодиям)     

зачеты, 
контрольные 

уроки по 
полугодиям 

экзамены по 

полугодиям 

 
9 год обуче-

ния 

 ПО.01. Исполнительская подготовка  6     

ПО.01.УП.01. Сольное пение 2 34 68 10  

ПО.01.УП.02. Вокальный ансамбль 1 34 34 10  

ПО.01.УП.03. Хоровой класс 2 34 68 10  

ПО.01.УП.04. Фортепиано 1 34 34 10  

Самостоятельная работа по ПО.01. 

Исполнительская подготовка 
4 34 34   



ПО.02. Историко-теоретическая подготовка 

(по выбору) 
2,5     

ПО.02.УП.01. Сольфеджио  1,5 34 51 10  

ПО.02.УП.02. Музыкальная литература 1 34 34 10  

Самостоятельная работа по ПО.02.                            

Историко-теоретическая подготовка: 
1 34 34   

В.00. Вариативная часть 1,5     

В.02.УП.01. Вокальный ансамбль 1 34 34 10  

В.02.УП.02. Дополнительный инструмент  0,5 34 17 10  

Самостоятельная работа по В.00.                            

Вариативная часть: 
0,5 34 17   

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 

части: 10     

                            

Примечание к учебному плану  
1.  9 год обучения считается старшим. 
2. Количественный состав групп от 2 до 7 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек). Общее количество групп по названным 
дисциплинам не должно превышать их числа в пределах установленной нормы.  
3. Инструмент  фортепиано в качестве дополнительного инструмента присутствует для дальнейшего музыкального развития обучающихся и 
подготовки домашних заданий по музыкально-теоретическим дисциплинам. 
4. Продолжительность урока – 40 минут. 
5. Помимо педагогических часов, в учебном плане необходимо предусмотреть: 
    -   преподавательские часы для проведения репетиционных занятий по предмету «Хоровой класс» – 2 часа в месяц; 
    -   концертмейстерские часы для проведения предметов «Сольное пение», «Хоровой класс», «Вокальный ансамбль» и репетиционных занятий до 
100% аудиторного времени, отведенного на данный предмет. 
6. Образовательное учреждение самостоятельно определяет наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по учебным 
полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным 
учреждением той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 
7. Освоение программы помимо аудиторных часов, указанных в учебном плане, предусматривает самостоятельную работу обучающихся. Объем 
времени, необходимого для выполнения самостоятельной (домашней) работы: 
 часов в неделю: 
Сольное пение – 2; Вокальный ансамбль – 0,5; Хоровой класс – 0,5; Фортепиано – 1; Сольфеджио – 0,5; Музыкальная литература – 0,5; Вокальный 
ансамбль – 0,5; Дополнительный инструмент – 0,5. 


